Knoten und Stiche nach Zeitvorgaben

Bei allen Stufen werden durch die Teilnehmer mit Feuerwehrleinen nachfolgend
beschriebene Knoten und Stiche vorgefiihrt. Die Teilnehmer kénnen die Ubung
wahlweise mit oder ohne Feuerwehr-Schutzhandschuhe ausfuhren. Die Feuerwehr-
leinen liegen zu Ubungsbeginn im verschlossenen Leinenbeutel vor den Teilneh-
mern auf dem Boden. Auf das Kommando des Schiedsrichter 2 ,Zur Ubung fertig!”
beginnt der Teilnehmer. Zeitnehmer und Schiedsrichter 2 stoppen die Zeit. Ein
zweiter Versuch ist nicht zulassig.

Der Schiedsrichter 1 bewertet die Ausflihrung und trégt die Fehlerpunkte in sein
Bewertungsblatt ein.

Maschinist (Ma)

Zimmermannsschlag (an Holm oder Anhangedeichsel)
HOCNSIZEIE: ..eiiieie et 15 Sekunden

Melder (Me)

Mastwurf gestochen mit Sicherung durch Spierenstich (an Holm o. A.)
HOCNSIZEIE: . 15 Sekunden



Angriffstruppfihrer (ATF) und -mann (ATM)

Gegenseitig je einen Brustbund mit Sicherung durch Spierenstich
HOCNSTZEIE: ..o 40 Sekunden



Schlauchtruppfihrer (STF) und -mann (STM)

Je einen Mastwurf gelegt mit Halbschlag an C-Strahlrohr mit Schlauch
HOCNSIZEIE: ..ot 15 Sekunden






